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Μικρός Αστερίας  
Ανάγνωση & Γραφή 

της Ευαγγελίας Γεωργαντζή 

 

Για παιδιά 4-7 ετών 

(ελληνόγλωσσα ή ξενόγλωσσα) 

Γλώσσα στήριξης: αγγλικά 

 

 

 

     www.neohel.com  

 

http://www.neohel.com/


Η σειρά περιλαμβάνει: 

 
1. Βιβλίο: ΓΡΑΜΜΑΤΟΗΡΩΕΣ- Μαθαίνω τα ελληνικά  γράμματα  
     (με αυτοκόλλητα) 
 
2. Βιβλίο: ΜΙΚΡΟΣ ΑΣΤΕΡΙΑΣ- Γραφή-Ανάγνωση & 52 επικοινωνιακοί  
     στόχοι με βάση ένα λεξιλόγιο 600 λέξεων 
 
3. Δύο Τετράδια σπιράλ  για το ΜΙΚΡΟ ΑΣΤΕΡΙΑ με τίτλο: ΠΡΟΤΑΣΕΙΣ ΓΙΑ ΧΡΩΜΑΤΙΣΜΑ 
     
 
4. Φάκελος με 38 αφίσες Α4 (μία για κάθε Γραμματοήρωα) 
 
5. Βιβλίο με μικρές ιστορίες  με τους Γραμματοήρωες+Δραστηριότητες και θεατρικό παιχνίδι.  
 
        Τίτλος:ΤΑ ΚΑΤΟΡΘΩΜΑΤΑ ΤΗΣ ΓΑΛΑΖΙΑΣ ΓΑΤΑΣ 
 
6. Μεγάλη αφίσα με τους 38 Γραμματοήρωες για την τάξη 
 
7. 38 τραγούδια, ένα για κάθε Γραμματοήρωα 
          
     YOUTUBE: - Playlist: 
    https://www.youtube.com/results?search_query=neohel+Letterheroes    
 
 
   



 

 

1. Οι Γραμματοήρωες 
Letterheroes 

 



2. Ο Μικρός Αστερίας 
Mikros Asterias 



3. Προτάσεις για χρωμάτισμα 
Συμπληρωματικό βιβλίο για το βιβλίο Μικρός Αστερίας 

 



4. Οι 38 αφίσες 
Μία για κάθε Γραμματοήρωα 



ΟΙ ΔΥΟ ΠΛΕΥΡΕΣ ΚΑΘΕ ΑΦΙΣΑΣ                                



                                                        



Συμπληρωματικό υλικό 

5. Μικρές ιστορίες  με τους ΓΡΑΜΜΑΤΟΗΡΩΕΣ 

Τα κατορθώματα της Γαλάζιας γάτας 

The naughty blue cat 
(Αναλυτικά βλέπε παρακάτω) 



6. Γραμματοήρωες 

Η μεγάλη αφίσα 



7. Τα τραγούδια μας 
 

38 τραγούδια, ένα για κάθε Γραμματοήρωα 
 

YOUTUBE 

Playlist: 
https://www.youtube.com/results?search_query=neohel+Letterheroes 



Μικρός παιδαγωγικός 

οδηγός  

για τους 
Γρ α μ μ α τ ο ή ρω ε ς 



 
1. Η ΓΡΑΜΜΑΤΟΧΩΡΑ  

ΚΑΙ  

Η ΚΟΙΝΩΝΙΑ ΤΩΝ 

ΓΡΑΜΜΑΤΟΗΡΩΩΝ 

1ο μέρος 



Η  ΚΟΙΝΩΝΙΑ  ΤΩΝ ΓΡΑΜΜΑΤΟΗΡΩΩΝ 

• Οι ΓΡΑΜΜΑΤΟΗΡΩΕΣ δημιουργήθηκαν με σκοπό την ταύτιση των 
γραμμάτων της ελληνικής αλφαβήτου με το αρχικό γράμμα του 
ονόματός τους. 

 

• Οι ΓΡΑΜΜΑΤΟΗΡΩΕΣ είναι 38 και έχουν δύο ονόματα. Το 2ο όνομα 
είναι ένα επίθετο που τους χαρακτηρίζει ή ένα όνομα. 

 

• Οι  ΓΡΑΜΜΑΤΟΗΡΩΕΣ ζουν στη Γραμματοχώρα και είναι μέλη μιας 
κοινωνίας που λειτουργεί ανάμεσα στο φανταστικό και στο 
πραγματικό. 

 

• Στη Γραμματοχώρα συνυπάρχουν οι καλοί με τους κακούς, οι αγνοί και 
ρομαντικοί με τους πονηρούς και τους ύπουλους, οι εγωιστές με τους 
αγαθούς και εξυπηρετικούς. 

 

• Οι ΓΡΑΜΜΑΤΟΗΡΩΕΣ είναι άνθρωποι, ζώα και ξωτικά. 

 

• Οι ΓΡΑΜΜΑΤΟΗΡΩΕΣ είναι θεατρικές μορφές και ο καθένας έχει το 
χαρακτήρα του. Έτσι μπορεί κανείς με αυτούς να δημιουργήσει 
ιστορίες, διαλόγους και θεατρικές σκηνές. 



ΟΙ ΧΑΡΑΚΤΗΡΕΣ ΤΩΝ ΓΡΑΜΜΑΤΟΗΡΩΩΝ 
• ΕΞΟΥΣΙΑ : Ο βασιλιάς βάτραχος 

 

• ΣΥΜΒΟΥΛΟΙ ΤΟΥ ΒΑΣΙΛΙΑ: Ο έξυπνος ελέφαντας /Ο σοφός σκύλος 
 

• ΔΙΚΑΙΟΣΥΝΗ:  Η θεία Θέμις 
 

• ΗΡΩΙΣΜΟ:  Ο ήρωας Ηρακλής 
 

• ΠΑΙΔΕΙΑ :  Η δασκάλα Διδώ 
 

• ΤΟ ΠΝΕΥΜΑ ΤΟΥ ΚΑΚΟΥ: Η μάγισσα Μιου μιου 
 

• ΣΥΝΕΡΓΟΣ ΤΗΣ  ΜΑΓΙΣΣΑΣ: Η ύπουλη ύαινα  
 

• ΒΟΗΘΟΣ ΤΗΣ ΜΑΓΙΣΣΑΣ: Το φαρμακερό φίδι 
 

• ΤΟ ΣΥΜΒΟΛΟ ΤΗΣ ΕΙΡΗΝΗΣ: Η Ειρήνη 
 

• ΤΟ ΠΕΙΡΑΧΤΉΡΙ: Το ζωηρό ζουζούνι 
 

• ΑΛΑΖΟΝΑΣ ΚΑΙ ΥΠΕΡΗΦΑΝΟΣ: Ο καμαρωτός κόκορας 
 

• ΚΑΤΑΦΕΡΤΖΟΥ :  Η  γαλάζια γάτα 
 

• ΑΤΙΘΑΣΟΣ& ΕΠΑΝΑΣΤΑΤΗΣ: Ο ιπποπόταμος Ιάσων 
 

• ΤΡΥΦΕΡΟΣ ΚΑΙ ΧΑΪΔΕΜΕΝΟΣ: Ο λουλουδένιος λαγός 
 

• ΛΑΙΜΑΡΓΟΣ ΚΑΙ ΤΕΜΠΕΛΗΣ: Ο ροζ ρινόκερος 
 

• Ο ΤΑΧΥΔΡΟΜΟΣ: Το πράσινο πουλί 

 

 

 



 

   ΟΙ ΧΑΡΑΚΤΗΡΕΣ ΤΩΝ  ΓΡΑΜΜΑΤΟΗΡΩΩΝ 
 

• Η ΑΦΕΛΗΣ ΚΑΙ ΧΑΖΟΥΛΑ: Η χαζή χήνα 
 

• Ο ΚΑΛΟΣ ΦΙΛΟΣ ΟΛΩΝ : Ο ψηλός ψαράς 
 

• ΤΟ ΡΟΜΑΝΤΙΚΟ ΖΕΥΓΑΡΙ : Ο ωραίος Ωρίων / Η όμορφη Ολυμπία 
 

• ΤΟ ΖΕΥΓΑΡΙ ΤΟΥ ΧΟΡΟΥ ΚΑΙ ΤΟΥ ΘΕΑΤΡΟΥ: Η μπαλαρίνα Μπέση και ο ξυλοπόδαρος 
Ξενοφών 

 
• ΈΝΑΣ ΜΟΥΣΙΚΟΣ ΠΑΡΑΜΥΘΑΣ : Ο αυλητής Αυγέρης 

 
• Ο ΕΡΓΑΤΙΚΟΣ ΚΑΙ ΛΙΓΟ ΤΣΙΓΚΟΥΝΗΣ : Ο τσαγκάρης  Τσαμπίκος 

 
• Ο ΚΟΜΨΟΣ ΚΙ ΑΝΕΜΕΛΟΣ ΤΡΑΓΟΥΔΙΣΤΗΣ : Ο τζίτζικας Τζίμης 

 
• Ο  ΓΚΡΙΝΙΑΡΗΣ: Ο γκρινιάρης Γκόγκος 

 
• Η  ΝΤΡΟΠΑΛΗ : Η ντροπαλή  Ντίνα 

 
• ΟΙ ΔΥΟ ΕΥΓΕΝΙΚΕΣ ΚΑΙ ΕΥΤΥΧΙΣΜΕΝΕΣ ΦΙΛΕΣ : Η Ευγενία & η Ευτυχία 

 
• ΜΥΘΙΚΟΣ  ΚΑΙ ΟΝΕΙΡΟΠΑΡΑΡΜΕΝΟΣ : Ο Αιγόκαιρος Αιμίλιος 

 
• Η ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΗ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ : Η οικογένεια Οικονόμου 

 
 

• Ο ΣΥΓΧΡΟΝΟΣ ΚΟΣΜΟΣ ΚΑΙ Η ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ: Το αυτόματο αυτοκίνητο 
 

• Η ΑΝΘΡΩΠΙΝΗ ΕΛΠΙΔΑ ΓΙΑ ΤΥΧΗ ΣΤΗ ΖΩΗ : Το τυχερό τρένο 
 

• ΕΝΑ ΦΥΣΙΚΟ ΦΑΙΝΟΜΕΝΟ ΓΙΑ ΩΡΕΣ ΧΑΡΑΣ: Το ουράνιο τόξο 
 
 
 



Ο βασιλιάς βάτραχος 
Η εξουσία 

• Ο βασιλιάς ο βάτραχος 

• Αρχίζει από βήτα. 

• Με τι μεγαλοπρέπεια  

• Τη λίμνη κυβερνά! 

• Ο βασιλιάς ο βάτραχος 

• Αρχίζει από βήτα.. 

• Χρυσή κορώνα σαν φορά 

• Λάμπει από χαρά. 

• Όλους στη χώρα τούς καλεί 

• Να μαζευτούν μπροστά του 

• Ο βασιλιάς ο βάτραχος  

• Τούς λέει δυνατά 

• Βι  βι  βε  βε 

• Βα  βα  βου 

• Βι βι βε βα  

• Βα βου βα  

• Αρχόντοι μου περήφανοι 

• Λαέ αγαπημένε 

• Ειρήνη, δόξα και τιμή  

• στου αλφάβητου τη χώρα. 

• Βι  βι  βε  βε 

• Βα  βα  βου 

• Βι βι βε βα  

• Βα βου βα  

 

 



 
Ο έξυπνος ελέφαντας 

Σύμβουλος του βασιλιά βάτραχου 
• Ο έξυπνος Ελέφαντας 
• αρχίζει από Έψιλον 
• Όλο και κάτι σκέφτεται, 
• δε βλέπει πού πατά. 
• Τι έγινε, πώς έγινε, 
• ποτέ του δεν ξεχνάει ! 
• Ποιος ήρθε και ποιος έφυγε; 
• Όλοι αυτόν ρωτούν! 
• Τρέμει η γη ! 
• Περνά των ελεφάντων η φυλή ! 
• Τρέμει η γη ! 
• Ποιος θα προλάβει να κρυφτεί; 
• Ο έξυπνος Ελέφαντας 
• αφηρημένος έρχεται. 
• Και το μυρμήγκι απορεί : 
• Αχ! Να 'ξερα τι σκέφτεται ! 
     Τρέμει η γη !  
• Περνά των ελεφάντων η φυλή ! 
• Τρέμει η γη ! 
• Ποιος θα προλάβει να κρυφτεί ; 



Ο σοφός σκύλος 
Σύμβουλος του βασιλιά 

• Ο Σκύλος ο σοφός 
• αρχίζει από Σίγμα. 
• Η σκέψη του σωστή  
• και δίνει συμβουλή : 
• Το δρόμο σαν περνάτε  
• και κάνετε αστεία, 
• προσέξτε τ' αυτοκίνητα  
• και τα λεωφορεία! 
• Σα σε σι ! 
• Δίνω τη σωστή τη συμβουλή !  
• (δις) 
• Ο Σκύλος ο σοφός  
• κουνάει την ουρά, 
• έχει πολλά να πει 
• και δίνει συμβουλή : 
• Να ξέρετε απ' τα λάθη 
• μαθαίνεις τη ζωή! 
• Τους φίλους ν' αγαπάτε 
• Και να 'στε ειλικρινείς. 
• Σα σε σι ! 
• Δίνω τη σωστή τη συμβουλή ! 

 
 



Η γαλάζια γάτα 
Η καταφερτζού 

• Η Γάτα η γαλάζια 
• αρχίζει από Γάμμα. 
• Όταν στη θάλασσα βουτά, 
• ψάρια πιάνει γαλάζια. 
• Η Γάτα η γαλάζια 
• αρχίζει από Γάμμα 
• Γι γι γε γι 
• φωνάζει απ' τη σκεπή 
• Γι γι γε γι  
• είν' όμορφη η ζωή                 
• Η Γάτα η γαλάζια 
• αρχίζει από Γάμμα. 
• Την πίτα κλέβει απ' τη φωτιά 
• σαν αστραπή γαλάζια. 
• Η Γάτα η γαλάζια  
• αρχίζει από Γάμμα. 
• Γι γι γε γι (δις) 
• φωνάζει απ' τη σκεπή. (δις) 
• Γι γι γε για (δις) 
• είν' όμορφη η ζωή. (δις) 



Το ατίθασο άλογο 
Ο ανεξάρτητος και ευαίσθητος 

Τ’ ατίθασο το άλογο 

 αρχίζει από άλφα 

Τ’ ατίθασο το άλογο 

Τρέχει, δε σταματά 

Τ’ ατίθασο το άλογο 

 αρχίζει από άλφα 

Τ’ ατίθασο το άλογο 

Συνέχεια χλιμιντρά.. 

Τακατά,  τακατά, τακατά, τακατά 

Δυνατά τα πέταλα χτυπά, 

Τακατά,  τακατά, τακατά, τακατά 

Καλπάζει μακριά. 

Τ’ ατίθασο το άλογο 

Δε θέλει καβαλάρη. 

Θέλει να τρέχει μόνο του  

Στα δάση, στα βουνά. 

Τ’ ατίθασο το άλογο 

Τη χαίτη του τινάζει 

Μονάχα όποιος τ’ αγαπά, 

Μπορεί να το προστάζει. 

Τακατά,  τακατά, Τακατά,  τακατά,  

Δυνατά τα πέταλα χτυπά, 

Τακατά,  τακατά, Τακατά,  τακατά,  

Καλπάζει μακριά. 

 



O ήρωας Ηρακλής 
Ο ηρωισμός στη ζωή  

• Ο Ηρακλής ο ήρωας 
• αρχίζει από Ήτα 
• και τους κακούς όλου του κόσμου 
• αμέσως τους νικά. 
• Ο Ηρακλής ο ήρωας 
• αρχίζει από Ήτα. 
• Με το ρόπαλο ορμά ! 
• Φωνάζει η, η, α ! 
• Με το ρόπαλο ορμά ! 
• Νικώ, νικάς, νικά ! 
• Ο Ηρακλής ο ήρωας 
• αρχίζει από Ήτα. 
• Όπου βρίσκει πανηγύρι, 
• χορεύει και γλεντά. 
• Ο Ηρακλής ο ήρωας 
• αρχίζει από Ήτα 
• Τραγουδάει και πηδά, 
• φωνάζει η, η, α ! 
• Βρε πώς κάνει σαματά ! 
• Φωνάζει η, η, α ! 

 
 



Η θεία Θέμις 
Η δικαιοσύνη 

• Η θεία Θέμις δίκαιη 
• αρχίζει από Θήτα. 
• Το άδικο σιχαίνεται  
• και ψάχνει την αλήθεια. 
• Η θεία Θέμις δίκαιη 
• ακούει προσεκτικά 
• και σ' όλων τα προβλήματα 
• πάντα σοφά απαντά. 
• Τι είναι δίκαιο, τι άδικο ; 
• Ποιος φταίει και γιατί ; 
• Να είσαι πάντα δίκαιη, 
• δύσκολο είναι πολύ. 
• Τι είναι δίκαιο, τι άδικο ; 
• Ποιος φταίει και γιατί ; 
• Να είσαι πάντα δίκαιη,  
• θέλει υπομονή. 
• Η θεία Θέμις δίκαιη  
• αρχίζει από Θήτα. 
• Το άδικο σιχαίνεται 
• και ψάχνει την αλήθεια. 
• Στον κόσμο τον απέραντο 
• βαδίζει μοναχή. 
• Μπροστά της υποκλίνονται 
• άρχοντες και σοφοί. 
• Τι είναι δίκαιο… 



Η νεράιδα Νινέτα 
Η έννοια του καλού 

• Η νεράιδα η Νινέτα 
• αρχίζει από Νι. 
• Η νεράιδα η Νινέτα 
• με τη γλυκιά φωνή. 
• Η νεράιδα η Νινέτα  
• με το μαγικό ραβδί, 
• κάθε βράδυ στο λιβάδι 
• στα λουλούδια τραγουδεί : 
• Νι νι νι νε να (τρις) 
• Όνειρα γλυκά ! 
• Κοντά μου μη φοβάστε, 
• μάγισσας κακιά φωνή 
• στο γλυκό νανούρισμά μου 
• δεν μπορεί ν' αντισταθεί. 
• Κοντά μου μη φοβάστε 
• κατάρα κι απειλή 
• και τον ύπνο σας φυλάω 
• μέχρι ο ήλιος να φανεί. 
• Νι νι νι νε να (τρις) 
• Όνειρα γλυκά ! 



 
Η μάγισσα Μιου  Μιου 

Η έννοια του κακού 

• Η μάγισσα Μιού Μιού 
• αρχίζει από Μι. 
• Στ' αλφάβητου τη χώρα 
• κακό θέλει να κάνει! 
• Δεν ξέρει ν' αγαπάει. 
• Η μάγισσα η Μιού Μιού 
• αρχίζει από Μι. 
• Φωνάζει μι με μα ! 
• Τρομάζει τα παιδιά! 
• Δεν ξέρει ν'αγαπά. 
• Στον πύργο της κρυφά, 
• τα βράδια η Μιού Μιού 
• τα ξόρκια της διαβάζει, 
• ένα καζάνι βράζει, 
• ποιος ξέρει τι ετοιμάζει ; 
• Η μάγισσα η Μιού Μιού 
• αρχίζει από Μι. 
• Φωνάζει μι με μα ! 
• Τρομάζει τα παιδιά ! 
• ΜΙ ΜΕ ΜΑ ! ΜΙ ΜΕ ΜΑ ! 



Η ύπουλη ύαινα 
Συνεργός της Μάγισσας 

• Η ύπουλη η Ύαινα 
• αρχίζει από Ύψιλον 
• στις φασαρίες τρέχει,  
• κάνει την καλή, 
• μα είναι πονηρή (δις) 
• Η ύπουλη η Ύαινα 
• που αρχίζει από Ύψιλον, 
• κουνάει την ουρά, 
• και ψεύτικα γελά, 
• μα είναι πολύ κακή (δις) 
• Εγώ είμαι η Ύαινα 
• που την ουρά κουνάω 
• και ύπουλα γελάω 
• υ υ υ υ υ 
• Σε όλους κάνω την καλή, 
• Μα είμαι πονηρή ! (τρις) 

 



Το φαρμακερό φίδι 
Ο βοηθός της μάγισσας 

• Το Φίδι το φαρμακερό 
• αρχίζει από Φι. 
• Φαρμάκι στάζει η γλώσσα του,  
• το ρίχνει στη στιγμή. 
• Φα φε φι φα ! 
• Κανείς δεν τ' αγαπά ! 
• Φα φε φι φα ! 
• Σέρνεται κρυφά.  δις 
• Το Φίδι το φαρμακερό 
• αρχίζει από Φι. 
• Χωρίς φωλιά, χωρίς κυρά 
• τι δύσκολη ζωή ! 
• Φα φε φι φα ! 
• Κανείς δεν τ' αγαπά ! 
• Φα φε φι φα! 
• Σέρνεται μακριά.  (δις) 
• Φα φε φι φα ! 
• Κανείς δεν τ' αγαπά ! 
• Φα φε φι φα ! 
• Σέρνεται κρυφά. 



Η Ειρήνη 
Το σύμβολο της ειρήνης 

• Αχ! Η μικρή Ειρήνη 
• δε βρίσκει ησυχία 
• όλο κάπου πετά, 
• τις φασαρίες σταματά. 
• Μάχη αρχίζει ο κόκκορας 
• για ένα σπυρί σιτάρι 
• κι οι δύο γλάροι αρπάζονται 
• για μια παλιά φωλιά. 
•  Αχ! Δεν αντέχω! Αχ! Δεν μπορώ! 
• Μα πότε πια θα βάλετε μυαλό; 
• Όλη μέρα φαγωμάρα 
• δίχως σκοπό. 
• Αχ! Δεν αντέχω! Αχ! Δεν μπορώ! 
• Μα πότε πια θα βάλετε μυαλό; 
• Δεν υπάρχει ευτυχία, 
• όπου κυβερνά η βία. 
• Στρατό μαζεύει ο μέρμηγκας  
• τον τζίτζικα να διώξει 
• κι οι βάτραχοι ετοιμάζουνε  
• πόλεμο στα πουλιά. 
• Δυο γάτες ξεμαλλιάζονται 
• για ένα μικρό φτερό 
• κι οι μέλισσες ορκίζονται 
• πόλεμο στον εχθρό ! 
• Αχ! Δεν αντέχω! Αχ!Δεν μπορώ! 
• (ρεφρέν) 



Ο ωραίος Ωρίων 
Η έννοια της αγάπης(Ερωτευμένος με την όμορφη Ολυμπία) 

• Ο Ωρίων, ο ωραίος 
• αρχίζει από Ωμέγα. 
• Την ωραία Ολυμπία 
• τρελά την αγαπά. 
• Ο Ωρίων, ο ωραίος 
• αρχίζει από Ωμέγα. 
• Όμορφή μου Ολυμπία ! 
• Αχ! καρδιά μου πώς χτυπάς !     
• (δις) 
• Ω ! ω! ω! ω! 
• Ολυμπία σ' αγαπώ! 
• Ω! ω! ω! ω! (δις) 
• Σ' έχω μέσα στην καρδιά! 
• Ο Ωρίων, ο ωραίος 
• αρχίζει από Ωμέγα. 
• Την ωραία Ολυμπία 
• τρελά την αγαπά. 
• Ο Ωρίων, ο ωραίος 
• κάτω από το παραθύρι 
• της ωραίας Ολυμπίας 
• κάθε βράδυ τραγουδά 
• και τους γείτονες ξυπνάει 
• με κιθάρες και βιολιά. 
• Ω! ω! ω! ω! 
• Ολυμπία σ' αγαπώ! 
• Ω! ω! ω! ω! 
• Σ' έχω μέσα στην καρδιά !  



 
Η όμορφη Ολυμπία 

Η έννοια του ρομαντισμού στη ζωή 

• Η Ολυμπία η  όμορφη  

• αρχίζει από Όμικρον. 

• Σ' όλους μιλά γλυκά. 

• Με τι χάρη περπατά ! 

• Η Ολυμπία η  όμορφη 

• αρχίζει από Όμικρον. 

• Στον καθρέφτη της κλεφτά, 

• ντροπαλά χαμογελά. 

• Καθρέφτη, καθρεφτάκι μου, 

• μ' ελπίδα σε κοιτώ. 

• Θαρρώ δεν κάνω λάθος 

• η πιο όμορφη είμαι εγώ! 



Το πράσινο πουλί 
Ο ταχυδρόμος της Γραμματοχώρας 

• Το πράσινο Πουλί  
• π' αρχίζει από Πι. 
• τα νέα φέρνει σ' όλους  
• από πολύ μακριά. 
• Το πράσινο Πουλί 
• π' αρχίζει από Πι, 
• κλαρί-κλαρί πετά, 
• φωνάζει από ψηλά : 
• Πα και πι, πι και πα 
• ακούστε με καλά ! 
• Πα και πι, πι και πα 
• νέα από μακριά ! (δις) 
• Απ' τα πυκνά τα δάση, 
• τα μακρινά νησιά, 
• μας φέρνει τα μαντάτα  
• σε πόλεις και χωριά. 
• Ο γλάρος Οδυσσέας  
• παντρεύτηκε ξανά 
• κι η γκρίζα γερακίνα 
• έκανε δυο αβγά. 
• Πα και πι, πι και πα 
• Ακούστε με καλά! 
• Πα και πι, πι και πα 
• νέα από μακριά ! (δις) 



Ο τσαγκάρης Τσαμπίκος 
Ο εργασιομανής 

• Ο τσαγκάρης ο Τσαμπίκος, 
• που αρχίζει από τσι, 
• τα παπούτσια μας μπαλώνει 
• με βελόνα και κλωστή. 
• Απ' τη Ρόδο στην Αθήνα 
• ήρθε κι έχει μαγαζί. 
• Ο τσαγκάρης ο Τσαμπίκος 
• είναι εργατικός πολύ. 
• Τσαγκάρη Τσαμπίκο,  
• μας βοηθάς όλους πολύ. 
• να ξέρεις, η δουλειά σου  
• χρειάζεται κι υπομονή. 
• Τσαγκάρη Τσαμπίκο, 
• μας βοηθάς όλους πολύ 
• κλεισμένος στο εργαστήρι 
•      μήπως χάνεις τη ζωή ; 
• Το πρωί πριν ξημερώσει, 
• πριν ο ήλιος καν φανεί, 
• ο Τσαμπίκος ξεκινάει  
• με καρφάκια και σφυρί. 
• Σόλες πρέπει να αλλάξει, 
• το τακούνι είναι ψηλό 
• κι άμα λείπει και κορδόνι  
• το περνάει στο λεπτό. 
• Τσαγκάρη Τσαμπίκο…  
• (ρεφρέν)  



Ο ροζ ρινόκερος 
Ο λαίμαργος και τεμπέλης 

• Ο Ρινόκερος ο ροζ 
• που αρχίζει από Ρο 
• είναι λίγο τεμπέλης  
• και τρώει συνεχώς. 
• Ο Ρινόκερος ο ροζ 
• που αρχίζει από Ρο 
• έχει μια ροζ ουρά 
• και δυο ρόδινα αυτιά. 
• Ρα ρε ρι ρο (δις) 
• Τι τη θέλεις τη δουλειά, 
• όταν έχεις ροζ καρδιά; 
• Ρα ρε ρι ρο ! (δις) 
• Ροχαλίζει δυνατά ! 
• Πιο καλή η τεμπελιά ! 
• Ξάπλα ήταν ένα βράδυ 
• πάνω στο παχύ χορτάρι 
• κι ήρθε μία πεταλούδα 
• στη χοντρή του τη μουσούδα. 
• Έλα,κάνε μου τη χάρη, 
• μη μου κρύβεις το φεγγάρι! 
• Κάτσε, αν θες, εδώ κοντά  
• να σου πω τα όνειρά μου. 
• Ρα, ρε, ρι, ρο… (ρεφρέν) 



Ο καμαρωτός κόκορας 
Ο περήφανος και αλαζόνας 

• Ο Κόκορας καμαρωτός 
• αρχίζει από Κάπα. 
• Νομίζει πως τα ξέρει αυτός 
• απ' όλους πιο καλά. 
• Με κατακόκκινο λειρί 
• και πλουμιστά φτερά 
• σεργιάνι βγαίνει στην αυλή  
• και δίνει διαταγή : 
• Κο, κο… κα, κα ! 
• Ελάτε κότες στη σειρα ! 
• Κο, κο, κο, κι, κι, κι 
• Εγώ είμαι αφέντης στην αυλή ! 
• Ο Κόκορας καμαρωτός 
• αρχίζει από Κάπα. 
• Νομίζει πως τα ξέρει αυτός 
• απ' όλους πιο καλά. 
• Ο Κόκορας καμαρωτός 
• αρχίζει από Κάπα. 
• Μες στο κοτέτσι αρχηγός 
• είναι μονάχα αυτός. 
• Κο, κο … κι κι ! 
• Σας είπα μπείτε στη γραμμή ! 
• Κο, κο … κι κι 
• Θα σας τραβήξω το λειρί ! 
• Κο, κο… κι κι 
• Μου τέλειωσε η υπομονή 
• Κο, κο… κα κα  
• Γιατί δεν κάνατε αβγά ; 



Ο αυλητής Αυγέρης 
Η έννοια της μουσικής 

• Ο αυλητής Αυγέρης 
• με το μαγικό αυλό 
• κάθε βράδυ παραμύθια 
• λέει γύρω απ' τη φωτιά. 
• Λέει για ήρωες κι αγώνες, 
• για παράξενα πουλιά, 
• θησαυρούς βαθιά θαμμένους 
• στου πελάγου τα νησιά. 
• Παραμύθι και τραγούδι, 
• μια  φορά κι έναν καιρό, 
• απ' τ'αγκάθι ένα λουλούδι 
• με το μαγικό αυλό. 
• Για κρυστάλλινα παλάτια, 
• μάγισσες και ξωτικά, 
• για καράβια μαγεμένα 
• σε λιμάνια μακρινά. 
• Παραμύθι και τραγούδι, 
• μια φορά κι έναν καιρό, 
• ξετυλίγονται οι νότες 
• κι ημερεύουν το κακό. 
• Παραμύθι και τραγούδι, 
• μια φορά κι έναν καιρό 
• απ' τ' αγκάθι ένα λουλούδι, 
• με το μαγικό αυλό. 



 
Ο ξυλοπόδαρος Ξενοφών  

Το θέατρο στη ζωή μας 

 
  

 Το 

• Ο ξυλοπόδαρος ο Ξενοφών 
• αρχίζει από Ξι. 
• Πάντα καλός, πάντα αστείος 
• τους κάνει όλους να γελάν. 
• Ξύλινα πόδια, χρυσή καρδιά 
• φωνάζει ξι ξε ξα ! 
• (Αχ, βρε Ξενοφώντα 
• μ' ένα λουλούδι στο καπέλο 
• κι ένα χαμόγελο σαν αγκαλιά, 
• πώς ομορφαίνεις τη ζωή μας 
• με δυό σου κόλπα μαγικά.) 
• Ο Ξυλοπόδαρος ο Ξενοφών 
• αρχίζει από Ξι. 
• Τον κόσμο όταν κοιτάζει από 

ψηλά, 
• όλα μοιάζουν μαγικά ! 
• Ξύλινα πόδια, χρυσή καρδιά 
• Φωνάζει ξι ξε ξα! 



Η μπαλαρίνα Μπέση 
Η έννοια του χορού 

• Η Μπέση η μπαλαρίνα,  
• σαν ήτανε μικρή,  
• κρυφά στο σπίτι χόρευε 
• λες κι ήταν στη σκηνή. 
• Με της μαμάς τα ρούχα 
• και ψεύτικο φτερό, 
• μες στον καθρέφτη έμοιαζε 
• η πρώτη στο χορό.  
• Μ' έναν καφέ αρκούδο, 
• μια γάτα για κοινό, 
• χόρευε κι ονειρευότανε  
•  τον κόσμο μαγικό. 
• Μ' έναν καφέ αρκούδο, 
• μια γάτα για κοινό, 
•  χόρευε κι ονειρευότανε 
• τον κόσμο πιο φωτεινό. 
• Τι χάρη και τι σκέρτσο 
• στον τελευταίο χορό 
• κι ύστερα υποκλινότανε 
• «Μερσί κι ευχαριστώ !» 
• Περάσανε τα χρόνια 
• γνώρισε τον Ξενοφώντα 
• και πια μαζί χορεύουνε 
• σ' αληθινό κοινό. 



Ο λουλουδένιος λαγός 
Ο τρυφερός και χαιδεμένος 

• Ο λουλουδένιος ο Λαγός 
• αρχίζει από Λάμδα, 
• λουλούδια στο καπέλο του, 
• λουλούδια στην καρδιά. 
• Ο λουλουδένιος ο Λαγός 
• αρχίζει από Λάμδα, 
• με ανεμώνες και βιολέτες  
• έχτισε φωλιά. 
•     Λα, λα, λα, λε, λι, λε, λα ! 
• Το τραγούδι ξεκινά ! 
• Λα, λα, λα, λε, λι, λε, λα ! 
• Με μια νότα βιολετιά ! 
• Ο λουλουδένιος ο Λαγός  
• αρχίζει από Λάμδα. 
• Στο λουλουδένιο σπίτι του  
• τους φίλους του καλεί. 
• Εγώ δίνω το σύνθημα ! 
• Χτυπάτε τα ποδάρια ! 
• Ας παίξουνε οι μουσικοί 
• ν'αρχίσει η γιορτή ! 
•      
• Λα, λα, λα, λε, λι, λε, λα ! 
• Το τραγούδι ξεκινά ! 
• Λα, λα, λα, λε, λι, λε, λα ! 
• Με μια νότα βιολετιά !  



Η Ευτυχία και η Ευγενία 
Η φιλία στη ζωή μας 

• Η Ευγενία και η Ευτυχία  
• είναι δυο φίλες καρδιακές. 
• Μαζί πηγαίνουνε παντού παρέα 
• κι είναι μες στον κόσμο  
• οι πιο ταιριαστές. 
• Βγάζει δοντάκι η Ευτυχία 
• κι η Ευγενία είναι αυτή που πονά. 
• Πήρε ποδήλατο η μια  
• στη γιορτή της 
• κι η άλλη πώς χορεύει  
• κι είναι μες στη χαρά ! 
• Το πρωί, όταν πάνε σχολείο, 
• κάθονται πάντα μαζί 
• κι όταν η δασκάλα τη μια ρωτάει, 
• απαντούν με μια φωνή ! 
• Και το βραδάκι στο τηλέφωνο πάλι  
• με τις ώρες συζητούν. 
• Και οι μαμάδες τους  
• αναρωτιούνται : 
• - Μα τι λένε πια και τόσο γελούν; 
• Η Ευγενία και η Ευτυχία 
• όρκο πήρανε κρυφά 
• πώς όταν γίνουνε  
• κι αυτές γιαγιάδες, 
• φίλες νά 'ναι για πάντα,  
• όπως παλιά ! 



Η δασκάλα Διδώ 
Η διά βίου παιδεία στη ζωή μας 

 
 

• Η δασκάλα η Διδώ, 

• όταν πήρε το πτυχίο,  
• είχε όνειρο μεγάλο,  
• να διδάξει σε σχολείο.        
• Η δασκάλα η Διδώ 
• πρώτη μέρα : Ιστορία,  
• βρίσκει πως οι μαθητές 
• είναι ανήμερα θηρία. 
• Και περνάγανε οι ώρες 
• Δι δε δα, δι δε δα.  
• Και περνάγανε οι μέρες 
• Δι δε δα, δι δε δα. 
• Με παιχνίδια και τραγούδια  
• να γελάς στα παιδιά  
• και με λόγια απλά να τους μιλάς. 
• Η δασκάλα η Διδώ 
• γράφει με την κιμωλία. 
• Ποιος μιλάει ; Ποιος γελά ; 
• Ποιον θα βάλω τιμωρία ; 
• Μα ο Μίλτος κουβεντιάζει, 
• η Ευτυχία αλλού κοιτά 
• και της Ήρας τις κοτσίδες 
• πάλι ο Γκόγκος τις τραβά. 
•        
• Και περνάγανε οι μέρες 
• Δι δε δα, δι δε δα 
• Και περνάγανε οι μήνες 
• Δι δε δα, δι δε δα 
• Με παιχνίδια και τραγούδια  
• να γελάς στα παιδιά  
• και με λόγια απλά να τους μιλάς. 
• Η δασκάλα η Διδώ 
• τόσους μήνες στα θρανία 
• έμαθε με την αγάπη  
• να ημερώνει τα θηρία. 



Ο τζίτζικας Τζίμης 
Ο κομψός και ανέμελος 

• Ο τζίτζικας ο Τζίμης, 
• αρχίζει από τζι. 
• Πάνω στο δέντρο αραχτός, 
• σφυρίζει, τραγουδά. 
• Ο τζίτζικας ο Τζίμης, 
• αρχίζει από τζι. 
• Με μια κιθάρα αγκαλιά, 
• έννοια ποτέ καμιά. 
• Μέχρι να 'ρθει το κρύο, 
• όλα είναι καλά. 
• Τζι τζι τζι τζι τζα τζα τζα τζα ! 
• Χαρούμενη ζωή ! 
• Μ' ένα τζου και μ' ένα τζα 
• ποτέ καμιά δουλειά. 
• Και συ, ρε φίλε μέρμηγκα 
• κουβάλα στη φωλιά ! 
• Τζι τζι! τζι τζι τζα τζα τζα τζα  



Η οικογένεια Οικονόμου 
Ο θεσμός της οικογένειας στην κοινωνία 

• Η οικογένεια Οικονόμου, 
• οι γονείς και δυο παιδιά, 
• ο Ντιντής και η Νανά 
• και μια γάτα, η Ναυσικά, 
• ήταν πέντε, ήταν πέντε αρχικά. 
• Κι ήρθε μια μέρα απ'το χωριό, 
• η γιαγιά, η Βαγγελιώ 
• και κρατούσε αγκαλιά 
• μια χήνα, τη Ρηνιώ. 
• Κι έτσι έ- κι έτσι έγιναν επτά !   
•    
• Αχ! στενάζει η μαμά. 
• Αχ! γκρινιάζει ο μπαμπάς. 
• Μα πώς γίναμε επτά 
• πού 'μασταν πέντε μοναχά ; 
•               
• Απ' τα ταξίδια του γυρνά 
• o θείος Νικόλας ξαφνικά 
• κι έχει σε χρυσό κλουβί 
• τον παπαγάλο Πιρπιρή. 
• Κι έτσι έ- κι έτσι έγιναν εννιά ! 
•    
• Αχ! στενάζει η μαμά ! 
• Αχ! γκρινιάζει ο μπαμπάς ! 
• Μα πώς γίναμε εννιά 
• πού 'μασταν πέντε μοναχά ; 
•           
• Αγαπημένα μου παιδιά, 
• λέει, γελώντας η γιαγιά, 
• όλοι οι καλοί χωρούν, 
• όπου η αγάπη κυβερνά. 



Το ζωηρό ζουζούνι 
Το πειραχτήρι 

• Το ζωηρό Ζουζούνι 

• αρχίζει από Ζήτα 

• στιγμή δεν κάθεται ήσυχο, 

• συνέχεια πετά. 

• Το ζωηρό Ζουζούνι  

• αρχίζει από Ζήτα.  

• Κι αν είναι ζαβολιάρικο  

• ξέρει την αλφαβήτα ! 

• Ζου, ζου, ζου , ζε,  ζα ! (δις) 

• Μας ζάλισες Ζουζούνι 

• μ' αυτά τα γύρω -γύρω. 

• Κάτσε επιτέλους φρόνιμο  

• μην έρθω και σε δείρω ! 

•   

• Ζου, ζου, ζου , ζε,  ζα ! 



 
Η χαζή χήνα 

Η χαζούλα, αφελής και κουτσομπόλα 

 
• Η Χήνα η χαζή 
• αρχίζει από Χι. 
• Στραβά κοιτάει, παραπατά, 
• και μόνη της γελά. 
• Πρωί στην αγορά, 
• κουνώντας την ουρά, 
• χαζεύει ό,τι και να δει, 
• τα ψώνια της ξεχνά ! 
• Τις φίλες της καλεί 
• να βγούνε στην αυλή, 
• τι είδε και τι άκουσε 
• τα νέα να τους πει. 
•   
• Στον ήλιο, στη βροχή, 
• χορεύει χαρωπή, 
• με χι και χα και χάχανα 
• κυλάει η ζωή ! 



Ο ιπποπόταμος Ιάσων 
Ο χοντρούλης και καλός φίλος 

• Ο Ιάσων ο ιπποπόταμος 
• αρχίζει από Γιώτα. 
• Είναι λιγάκι ντροπαλός 
• και κρύβεται στα χόρτα. 
• Ντρέπεται ο φιλαράκος μας  
• γιατί είναι γεματούλης 
• κι ολημερίς μες στο νερό 
• κάθεται ο χαζούλης. 
• Ι, ι, α, ε, ι 
• Πω! Πω! Πω! Τι ντροπή ! 
• Ι, ι, α, ε,  
• Απ' τη λίμνη πώς θα βγει; 
• Ντρέπεται ο φιλαράκος μας  
• γιατί είναι γεματούλης 
• κι ολημερίς μες στο νερό  
• κάθεται ο χαζούλης.  
• Ι, ι, α, ε, ι 
• Πω! Πω! Πω! Τι ντροπή! 
• Ι, ι, α, ε,  
• Απ' τη λίμνη πώς θα βγει; 
• Ο Ιάσων... 



Η ντροπαλή Ντίνα 
Η χοντρούλα, τσαχπίνα και ντροπαλή 

• Η ντροπαλή η Ντίνα, 
• χοντρούλα μα τσαχπίνα, 
• ήθελε στην Ακρόπολη  
• να πάει εκδρομή. 
• Στο λεωφορείο ντράπηκε 
• εγκαίρως να κατέβει 
• και στάση - στάση βρέθηκε 
• λιμάνι Πειραιά. 
• Αχ, βρε Ντίνα ! Αχ Ντινάκι ! 
• Το δρόμο πώς θα βρεις ; 
• Αν φοβάσαι να ρωτήσεις,      
• σίγουρα θα χαθείς. 
• Ένας ψαράς που πέρναγε,  
• λυπήθηκε την Ντίνα 
• κι αφού μιλιά δεν έβγαζε,  
• την πήγε στη Ραφήνα. 
• Το σπίτι της πεθύμησε 
• και πήρε ένα ταξί 
• και έτσι την Ακρόπολη 
• δεν μπόρεσε να δει! 
• Αχ βρε Ντίνα ! Αχ Ντινάκι ! 
• Θέλει τόλμη η ζωή.  
• Αχ βρε Ντίνα ! Αχ Ντινάκι ! 
• πού ΄σαι τόσο ντροπαλή. 
•   



Ο ψηλός ψαράς 
Η νησιώτικη Ελλάδα και τα επαγγέλματα(εδώ: οψαράς) 

• Ο ψηλός, ψηλός Ψαράς 
• αρχίζει από Ψι. (δις) 
• Ψάρια πολλά ψαρεύει 
• και σ' όλους τα πουλά.   (δις) 
• Ο ψηλός, ψηλός ψαράς 
• αρχίζει από Ψι. (δις) 
• Όταν με τη βάρκα βγαίνει,  
• τους γλάρους χαιρετά.   (δις) 
• Ψι και ψα, ψι και ψα 
• πρωί στην αγορά, 
• Ψι και ψα, ψι και ψα  
• Ψάρια πουλώ  φτηνά ! 
• Ψάρια πολλά ψαρεύω  
• και σ' όλους τα πουλώ.  
• Ψάρια πολλά ψαρεύει  
• και σ' όλους τα πουλά. 



Το αυτόματο αυτοκίνητο 
Ο σύγχρονος κόσμος και η τεχνολογία 

• Είμαι ένα αυτόματο Αυτοκίνητο 
• απ' όλα πιο μοντέρνο και πιο γρήγορο 
• αλλά η μοίρα μ' έκανε 
• μοντέλο οικογενειακό. 
• Με τέτοια ομορφιά, με τέτοια χάρη, 
• με τόσα άλογα στη μηχανή, 
• δεν είναι άδικο ; (δις) 
• Είμαι ένα αυτόματο Αυτοκίνητο 
• με κατακόκκινα φτερά,  
• δερμάτινα καθίσματα ! 
• Μα τι γυρεύω εγώ στο σούπερ μάρκετ 
• και τα παιδιά να παίρνω απ' το σχολειό 
• και με βαλίτσες φορτωμένο 
• να τρέχω πάλι στο χωριό ; 
• Δεν είναι άδικο ;  (δις) 
• Θέλω στο ράλι του Ντακάρ να τρέξω, 
• την έρημο να δω ! 
• Και μ' έναν πήδο στο φεγγάρι 
• μια νύχτα να βρεθώ ! 
• Θέλω τη φήμη, θέλω τη δόξα, 
• το πλήθος να χειροκροτά ! 
• Θέλω η Ιστορία τ' όνομά μου να γράψει 
• με γράμματα χρυσά ! 
• Είμαι ένα αυτόματο Αυτοκίνητο (τρις) 



Το ουράνιο τόξο 
Ένα φυσικό φαινόμενο για ώρες χαράς 

• Το Ουράνιο τόξο 
• αρχίζει από Ου 
• κι όποτε εμφανίζεται 
• κάπου, κάποιος γελά. 
• Πράσινο, μοβ και θαλασσί, 
• κόκκινο και πορτοκαλί. 
• κάθε χαρά, κάθε γιορτή 
• προσθέτουν κι ένα χρώμα. 
• Ποιος κλαίει ; Μη ! 
• Τα σύννεφα φέρνουν βροχή. 
• Ποιος κλαίει ; Μη ! 
• Το Ουράνιο τόξο θα χαθεί. 
• Μετά την καταιγίδα 
• στους ουρανούς ψηλά  
• φέρνει την ελπίδα 
• ξανά μες στην καρδιά. 
• Αν θέλετε, λοιπόν, παιδιά, 
• τα χρώματα να δείτε, 
• μάθετε με χαμόγελο 
• τα δύσκολα να ζείτε. 
• Ποιος κλαίει ; Μη ! 
• Τα σύννεφα φέρνουν βροχή. 
• Ποιος κλαίει ; Μη ! 
• Το Ουράνιο τόξο θα χαθεί. (δις) 



Το τυχερό τρένο 
Η ανθρώπινη ελπίδα για τύχη στη ζωή 

• Το τυχερό Τρενάκι 
• αρχίζει από Ταυ. 
• Φεύγει κάθε βράδυ στις εννιά 
• με το πρώτο φως του φεγγαριού. 
• Κλείσε κι εσύ τα μάτια, 
• ξάπλωσε, είναι αργά. 
• Βόλτα ξεκινάει ονειρική 
• σε λιβάδια και τοπία μαγικά. 
• Τε τα του ! Τε τα του ! (δις) 
• Το Τρένο ξεκινά. 
• Τε τα του ! Τε τα του ! (δις) 
• Ταξίδια μακρινά. 
• Ασήμι απ' το φεγγάρι, 
• χρυσό των αστεριών 
• φωτίζουν το ταξίδι κάθε βράδυ 
• κι ομορφαίνουνε τον ύπνο των παιδιών. 
• Το Τρένο αν ξεκινήσει 
• ταξίδι μαγικό, 
• τις λύπες θα ξεχάσεις μονομιάς 
• μες στ' αστέρια και στα σύννεφα πετάς. 
• Τε τα του ! Τε τα του ! (δις) 
• Το Τρένο ξεκινά. 
• Τε τα του ! Τε τα του ! (δις) 
• Ταξίδια μακρινά. 



 
Ο αιγόκερος Αιμίλιος 
Ο ασυμβίβαστος και ονειροπόλος 

• Ο αιγόκερος ο Αιμίλιος 
• λένε οι γέροι, οι σοφοί, 
• είναι όνειρο, ένα θαύμα 
• που κανείς δεν τό 'χει δει. 
• Νά 'χει φίλους, νά 'χει αδέρφια ; 
• Είναι απ' άγνωστη φυλή. 
• Όταν βρέχει και αστράφτει  
• πού πηγαίνει να κρυφτεί ; 
• Έχει δύο κέρατα ή ένα μόνο; 
• Είναι φούξια ή σταχτής;  
• Φοράει φιόγκο; 
• Είναι πάντα γελαστός  
• ή νιώθει πόνο ; 
• Μήπως κάνει όνειρα μες στη βροχή; 
• Ο αιγόκερος ο Αιμίλιος,  
• λένε οι γέροι, οι σοφοί, 
• είναι όνειρο, ένα θαύμα 
• που κανείς δεν τό 'χει δει. 
• Τι να ψάχνει ; Τι γυρεύει ;  
• Τι να τρώει για πρωινό; 
• Μήπως ξέρει να ψαρεύει; 
• Ζει στη λίμνη ή στο βουνό ; 
• Έχει δύο κέρατα … (ρεφρέν) 
• Είναι μύθος, είναι ψέμα, 
• λένε οι γέροι, οι σοφοί, 
• μα όποιος ξέρει να ονειρεύεται, 
• κάπου, ξάφνου θα τον δει. 



 
Το αγγελάκι Αγγελίνο 
Το καλόκαρδο πειραχτήρι 

• Πίσω απ' την πόρτα, στα πάνω ράφια, 
• μες στην ντουλάπα την παλιά, 
• κρύβεται το ζωηρό αγγελάκι  
• που γνωρίζω εγώ καλά. 
• Είν' τ' αγγελάκι ο Αγγελίνο 
• κι ο νους του πάντα στη σκανταλιά . 
• Όπου εμφανίζεται τα κάνει άνω-κάτω 
• κι ύστερα μόνο του γελά. 
• Αααα, θυμώνει το παγώνι, 
• μού 'κλεψε πάλι δυο φτερά ! 
• Πιάστε το, κλαίει η χήνα η χαζή, 
• που μου τραβάει την ουρά ! 
• Βουτά ένα δάχτυλο στη σάλτσα,     
• μετά ορμάει στα γλυκά 
• και στη χοντρή μαγείρισσα Μαρίτσα 
• δίνει ξάφνου μια τσιμπιά. 
• Αχ! τ' αγγελάκι, ο Αγγελίνο, 
• είναι όλο χάρη και σκανταλιά. 
• Όπου εμφανίζεται τα κάνει άνω-κάτω 
• κι ύστερα μόνο του γελά. 
• Το διώχνει ο φούρναρης με τη σκούπα 
• και η μαγείρισσα θα τρελαθεί 
• μα εγώ ξέρω πως το αγγελάκι 
• έχει ψυχούλα τρυφερή. 
• Αααα, θυμώνει το παγώνι ... 
• Βουτά ... 
• Το διώχνει ... 



Ο γκρινιάρης Γκόγκος 
Ο γκρινιάρης και μεμψίμοιρος 

• Ο Γκόγκος ο γκρινιάρης, 
• αρχίζει από γκου 
• κι όπου μπαίνει, φεύγουν όλοι 
• απ' τη γκρίνια δεν μπορούν. 
• Το πρωί, όταν ξυπνάει, 
• δεν του βγαίνει η καλημέρα 
• και συνέχεια μουρμουράει 
• και γκρινιάζει όλη μέρα. 
• - Δεν αντέχω τη δασκάλα, 
• το σχολείο, το θρανίο  
• και στο διάλειμμα μαλώνω 
• σαν ανήμερο θηρίο. 
• - Τις Κυριακές και τις Δευτέρες 
• σιχαίνομαι όλες τις μέρες,  
• τις εκδρομές και τα αστεία, 
• την παρέα στην παραλία. 
•  Σού 'πα δεν μπαίνω στο λεωφορείο! 
• Εγώ θα κάτσω σπίτι μου !  
• Αχ! βρε Γκόγκο κακομοίρη, 
• γιατί τόση δυστυχία, 
• να μην προσπαθείς να νιώσεις  
• στη ζωή χαρά καμία. (δις) 
• Δεν του αρέσουν τα βιβλία, 
• δε διαβάζει ιστορία,       
• στα λουλούδια και στις γάτες  
• πώς τον πιάνει αλλεργία ! (Αψού!) 
• - Απεχθάνομαι τις μπάμιες,  
• δεν τις τρώω τις πατάτες, 
• καραμέλες, σοκολάτες, 
• κρέμες, σάλτσες και ντομάτες ! 
•        
• - Σού 'πα, σιχαίνομαι τις σούπες! 
• Αχ! βρε Γκόγκο κακομοίρη ... (δις) 



2. ΕΥΑΙΣΘΗΤΟΠΟΙΗΣΗ 

ΣΤΗΝ   

ΑΝΑΓΝΩΣΗ ΚΑΙ ΓΡΑΦΗ  

2ο μέρος 

Προσέγγιση των γραμμάτων της ελληνικής 

αλφαβήτου  με βάση το εκπαιδευτικό υλικό 

ΓΡΑΜΜΑΤΟΗΡΩΕΣ 

Από τη σειρά Μικρός Αστερίας 



1. ΤΟ ΒΙΒΛΙΟ 

     ΟΙ ΓΡΑΜΜΑΤΟΗΡΩΕΣ 
Για παιδιά 4-5 ετών 



Δείγμα από τις σελίδες του βιβλίου 
Κυκλώνω το Α, α 

Χρωματίζω το Α, α 

Χρωματίζω το όνομα του Γραμματοήρωα 

Γράφω το α & το Α 



                              



Τα παιδιά ταιριάζουν τα ονόματα των 

Γραμματοηρώων με τις εικόνες τους 



                               



Τα παιδιά (η δασκάλα ή οι γονείς, αν είναι μικρά) κόβουν τα 

γράμματα – κεφαλαία & μικρά - που βρίσκονται στο τέλος 

του βιβλίου και τα παιδιά σχηματίζουν το όνομα κάθε 

Γραμματοήρωα στο θρανίο τους  



                            



                        



Αυτοκόλλητα με τους 

Γραμματοήρωες 



                             



                                              



Επανάληψη σχηματισμού γραμμάτων 
Στο τέλος  τα παιδιά χρωματίζουν τα κενά όλων των γραμμάτων κι 

έτσι σχηματίζουν πάλι τα γράμματα σε φυσικό μέγεθος 



 ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ                                                                                                                              



                                                                                                                             



Μετά το βιβλίο Γραμματοήρωες, 
 χρησιμοποιώ το βιβλίο  

Μικρός Αστερίας 
 

Έτσι μαθαίνω να γράφω και να 
διαβάζω καλύτερα 

 



2. Ο Μικρός Αστερίας 
Mikros Asterias 

Για παιδιά 6-7 χρόνων 



Δείγμα σελίδων του βιβλίου  
Ξεχωρίζω μέσα στο σύνολο και κυκλώνω συνδυασμούς φωνηέντων  

Συνδυάζω κεφαλαία με πεζά 



Ταιριάζω τις λέξεις με τις εικόνες 



Στο τέλος του 5ου μαθήματος ξέρω όλα τα φωνήεντα, τους 
συνδυασμούς φωνηέντων και τα σύμφωνα λ, μ, ρ, σ, τ. Με 

αυτά μπορώ και διαβάζω την παρακάτω σελίδα 



3. Προτάσεις για χρωμάτισμα (2 τόμοι) 
Συμπληρωματικό βιβλίο για το βιβλίο Μικρός Αστερίας 

Τα παιδιά χρωματίζουν λέξεις και φράσεις του βιβλίου και με 

διαφορετικά χρώματα ξεχωρίζουν συλλαβές, φωνήεντα και σύμφωνα 

κ.λπ. 



Δείγμα σελίδας 
Οι δύο τόμοι περιέχουν τις βασικές φράσεις του βιβλίου Μικρός Αστερίας σε 

κεφαλαία και πεζά γράμματα 

Τα παιδιά περνούν το χρωματιστό μολύβι στα κενά και σχηματίζουν τα 

γράμματα 



3. Η ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ ΚΑΙ ΤΑ 

ΤΡΑΓΟΥΔΙΑ 

Μαθαίνω να επικοινωνώ μιλώντας και 

τραγουδώντας με τους ΓΡΑΜΜΑΤΟΗΡΩΕΣ 

3ο μέρος 

 



ΕΦΑΡΜΟΓΗ: ΓΙΑ ΚΑΘΕ ΓΡΑΜΜΑ ΤΙ ΚΑΝΩ; 

Γ       3.Η Γαλάζια γάτα        γ 

 

 

ΒΑΣΙΚΟΣ ΔΙΑΛΟΓΟΣ Να μία γάτα.  

   -Πώς τη λένε; 

   -Τη λένε Γαλάζια γάτα.         

   –Τι χρώμα είναι η γάτα;(Νέα έκφραση) 

   -Η γάτα είναι Γαλάζια 

 

ΕΠΕΚΤΑΣΗ 

-Τι χρώμα είναι  ο,η,το..( η θάλασσα ο ουρανός,τα μάτια της,, η 
μύτη της ) 

-Είναι ... (γαλάζιος-α-ο/πράσινος-η-ο/ ροζ)  

 

ΕΓΩ-ΒΙΩΜΑΤΙΚΗ  ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ 

-Τι χρώμα είναι (το παντελόνι σου. το μπουφάν σου, το 
πουλόβερ σου, το σακάκι σου, η μπλούζα σου, τα μάτια 
σου) 

- Το παντελόνι μου είναι ....(κόκκινος-η-ο / κίτρινος-η-ο 
/μπλε/καφέ  

 

ΝΕΟ ΛΕΞΙΛΟΓΙΟ 3 (15 λέξεις) 

ουρανός,ο -γάτα,η - θάλασσα,η -  μύτη,η-  ουρά,η-μπουφάν,το- 
πουλόβερ,το -σακάκι,το -χρώμα,το-γαλάζιος,α, ο-
κόκκινος,η,ο -κίτρινος,η,ο -πράσινος,η,ο-μπλε-καφέ 

 

ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΚΕΣ ΠΡΑΞΕΙΣ  ΛΟΓΟΥ 

-Τι χρώμα είναι ο.. η.. το..- Ο.. Η.. Το.. είναι..... 



ΤΟ ΤΡΑΓΟΥΔΙ 3 ΑΠΟ ΤΟΥΣ  ΓΡΑΜΜΑΤΟΗΡΩΕΣ 

3. Η Γαλάζια γάτα 

Η γάτα η γαλάζια 
αρχίζει από Γάμμα. 
Έχει το χρώμα τ’ ουρανού  
σα θάλασσα  γαλάζια. 
            * 
Η γάτα η γαλάζια 
αρχίζει από Γάμμα. 
 Όταν στη θάλασσα βουτά  
ψάρια πιάνει γαλάζια. 
           *  
Η γάτα η γαλάζια 
αρχίζει από Γάμμα. 
Γι γι γε γι  
Φωνάζει απ’ τη σκεπή 

 

Γι γι γε γι 
Είν’ όμορφη η ζωή 
         * 
Η γάτα η γαλάζια 
αρχίζει από Γάμμα. 
Την πίτα κλέβει απ’ τη φωτιά  
σαν αστραπή γαλάζια. 
  * 
Η γάτα η γαλάζια 
αρχίζει από Γάμμα 
Γι γι γε γι  
Φωνάζει απ’ τη σκεπή 
Γι γι γε γι 
Είν’ όμορφη η ζωή 

 
 



ΕΠΕΞΕΡΓΑΣΙΑ ΤΟΥ ΤΡΑΓΟΥΔΙΟΥ 3  

Η Γαλάζια γάτα 

• Επιλέγουμε τις πιο απλές λέξεις του τραγουδιού: 

     Σκεπή, η – ζωή, η - όμορφη- φωνάζει- από 

ΔΙΑΛΟΓΟΣ 

-Τι φωνάζει η Γαλάζια γάτα από τη σκεπή; 

-Φωνάζει γι γι γε γι είν’ όμορφη η ζωή. 

ΕΓΩ 

-Εσύ τι φωνάζεις; 

-Εγώ φωνάζω  Γι γι γε γι είν’ όμορφη η Λιλή! / Φανή κλπ. 

ΕΠΑΝΑΛΗΨΗ ΧΡΩΜΑΤΩΝ + ΝΕΟ ΛΕΞΙΛΟΓΙΟ   

 Δίνουμε στα παιδιά ένα χαρτί με σχεδιασμένα : Έναν πίνακα, ένα τραπέζι, ένα παράθυρο, 
μία καρέκλα, μία πόρτα.  

Τους λέμε να τα χρωματίσουν με διαφορετικά χρώματα και τα ρωτάμε: 

-Τι χρώμα είναι  το τραπέζι; - Το τραπέζι είναι καφέ. κ.ο.κ 

 

 ΛΕΞΙΛΟΓΙΟ 3 (12 λέξεις ) 

Πίνακας, ο- σκεπή, η- ζωή, η- καρέκλα, η- πόρτα, η –  Φανή, η-  Λιλή,  η- τραπέζι, το-παράθυρο, 
το -όμορφη- φωνάζω,  φωνάζεις, φωνάζει- από 

 

 ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΚΕΣ ΠΡΑΞΕΙΣ ΛΟΓΟΥ 

                        -Τι φωνάζεις;  

                        - Φωνάζω γι, γι γε γι 



 

ΤΙ ΕΜΑΘΕ ΤΟ ΠΑΙΔΙ (4-7 ΕΤΩΝ) ΜΕ ΤΗ ΣΕΙΡΑ 

 ΜΙΚΡΟΣ ΑΣΤΕΡΙΑΣ; 

 

Με το βιβλίο : Οι Γραμματοήρωες έμαθε 

• ΝΑ ΞΕΧΩΡΙΖΕΙ ΤΑ ΓΡΑΜΜΑΤΑ ΚΑΙ ΤΑ ΟΝΟΜΑΤΑ 
ΤΩΝ ΓΡΑΜΜΑΤΟΗΡΩΩΝ ΩΣ ΕΙΚΟΝΕΣ: α  β γ / Α Β 
Γ  Η Γαλάζια γάτα  Ο Ροζ  ρινόκερος κλπ. 

• ΝΑ ΣΧΗΜΑΤΙΖΕΙ ΤΑ ΓΡΑΜΜΑΤΑ 

     

Με το βιβλίο : Ο Μικρός Αστερίας έμαθε 

• ΝΑ ΔΙΑΒΑΖΕΙ, ΝΑ ΓΡΑΦΕΙ 

• ΝΑ ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΕΙ ΣΩΣΤΑ ΕΝΑ ΒΑΣΙΚΟ  
ΛΕΞΙΛΟΓΙΟ ΣΧΕΤΙΚΟ ΜΕ:  

 Τα ονόματα -τα μέλη του σώματος- τα ρούχα -τα 
πράγματα της τάξης- τα χρώματα -τα μέλη της 
οικογένειας- τη φύση -το σπίτι και τα έπιπλα-τα 
επαγγέλματα – τους αριθμούς- τα ζώα – τις 
χώρες και τους κατοίκους- Τα μεταφορικά μέσα 

 



ΕΜΑΘΕ ΕΠΙΣΗΣ 

• ΝΑ ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΕΙ ΣΩΣΤΑ ΟΡΙΣΜΕΝΑ ΒΑΣΙΚΑ 
ΓΡΑΜΜΑΤΙΚΑ ΦΑΙΝΟΜΕΝΑ: Ρήματα στον 
Ενεστώτα Ουσιαστικά(ενικό/πληθυντικό, 
ονομαστι-κή/αιτιατική) - Επίθετα- Αντωνυμίες - 
Άκλιτες λέξεις :Συνδέσμους, Προθέσεις, 
Επιρρήματα, Μόρια 
 

 

• ΝΑ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΕΙ ΚΑΙ ΝΑ ΣΧΗΜΑΤΙΖΕΙ ΠΡΟΤΑΣΕΙΣ 
ΣΥΝΔΥΑΖΟΝΤΑΣ ΤΟ ΛΕΞΙΛΟΓΙΟ ΜΕ ΤΑ 
ΓΡΑΜΜΑΤΙΚΑ ΦΑΙΝΟΜΕΝΑ Π.Χ. Πώς σε λένε; Με 
λένε Μαρία/ Τι χρώμα είναι; Είναι κόκκινο /Τι 
φοράς;Φορώ ένα μπλε παντελόνι...κ.λπ. 

 
 



 

ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΙΚΟ ΥΛΙΚΟ 

Μικρές ιστορίες με τους Γραμματοήρωες 

Βιβλίο 1:Τα κατορθώματα της Γαλάζιας Γάτας 

Βιβλίο για την πρώτη ανάγνωση με θεατρικό 

παιχνίδι και δραστηριότητες 

 

 
ΔΕΙΤΕ ΤΗΝ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ  

ΠΟΥ ΑΚΟΛΟΥΘΕΙ 

 



 
 

Short Stories with Letterheroes 
The naughty Blue Cat 

Stories for first reading (with explanations in English) 
by Evangelia Georgantzi 

 

 
Μικρές ιστορίες με τους Γραμματοήρωες 

Τα κατορθώματα της γαλάζιας γάτας 
Ιστορίες για την πρώτη ανάγνωση 

Από την Ευαγγελία Γεωργαντζή 

 



Το εξώφυλλο 



Τι περιλαμβάνει το βιβλίο; 



Γνωρίστε τη Γαλάζια γάτα 



Δείγμα σελίδας 



Η πρώτη ιστορία μας 



   Η δεύτερη ιστορία μας 



  Δείγμα σελίδας 



Υπάρχουν ερωτήσεις σε κάθε σελίδα και 

λεξιλόγιο 



 
  

Ποιος έφαγε το κομμάτι πριν σβήσει τα κεριά  

ο ιπποπόταμος Ιάσων;  

Διερωτώνται έκπληκτοι οι Γραμματοήρωες: Ωραίος Ωρίων, Καμαρωτός κόκορας, 

Έξυπνος ελέφαντας, Γκρινιάρης Γκόγκος & το Φαρμακερό φίδι.  

 



Η ιστορία συνεχίζεται με θεατρικό παιχνίδι 



Δείγμα σελίδας 



Η τρίτη ιστορία μας 



  Παιχνίδια με λέξεις 



  Παίζουμε και μαθαίνουμε 



     Η τέταρτη ιστορία μας 



Διασκεδάζω χρωματίζοντας 



Οι άγνωστες λέξεις των 4 ιστοριών  
στο τέλος του βιβλίου 



Ελπίζουμε να σας άρεσε η γνωριμία με την κοινωνία των 
Γραμματοηρώων  και η περιήγηση στον κόσμο τους. 

Τώρα είμαστε έτοιμοι να περιηγηθούμε τον κόσμο της 
σειράς Αστερίας . 

 
Για κάθε πληροφορία είμαστε στη διάθεση όλων των φίλων 

μας. 
 

Με πολλή αγάπη 
Το εκπαιδευτικό τμήμα της NEOHEL 


