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 Ελληνική γλώσσα & Πολιτισμός (MG102 - 103) 
Συνδυάστε διακοπές & μάθηση 

 
α.  Καλοκαιρινά μαθήματα στην Αθήνα MG102 

 
Αρχίστε τα 2 εβδομάδων μαθήματα στις  5 Ιουλίου 
(40 ώρες μαθημάτων) 

  5 Ιουλίου - 17 Ιουλίου 2020 

 

 
 
 
 

 

β. Φθινοπωρινά μαθήματα στην Αθήνα MG103  
(10ήμερα- 40 ώρες μαθημάτων) 

 
 

  9 - 18 Οκτωβρίου 2020  

 
Σας ενημερώνουμε για το εντατικό πρόγραμμα των σεμιναρίων μας για τα επίπεδα: A1, A2, B1, B2, Γ1, Γ2.  
Τα μαθήματα βασίζονται στο Κοινό Ευρωπαϊκό Πλαίσιο Αναφοράς για τις Γλώσσες και ακολουθούν τις 
προδιαγραφές του Κέντρου Ελληνικής γλώσσας (ΚΕΓ) για την απόκτηση του Πιστοποιητικού Ελληνομάθειας.  
ελληνικής γλώσσας & πολιτισμού στην Αθήνα. Τα καλοκαιρινά μαθήματα γλώσσας και πολιτισμού διαρκούν 2 
εβδομάδες και τα φθινοπωρινά 10 ημέρες. 

- 

 Να σημειωθεί ότι η NEOHEL οργανώνει σεμινάρια επιμόρφωσης καθηγητών ελληνικής 
γλώσσας, σεμινάριο αρχαίων ελληνικών για καθηγητές και σεμινάρια ελληνικού πολιτισμού καθώς και 
μαθήματα ελληνικής γλώσσας για παιδιά (κατόπιν συνεννόησης). 

 

 
     Ιδανικό Για όλους με ή χωρίς επιδότηση  Erasmus+  
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
Κυριακή 

Άφιξη  
Καλωσόρισμα (20.00 μ.μ.) στο χώρο διεξαγωγής 
του σεμιναρίου 
 
Δευτέρα με Παρασκευή 
09.15-11.30: Μάθημα ελληνικών 
11.30-12.00: Διάλειμμα για καφέ 
12.00-13.45: Μάθημα ελληνικών 
 

 
ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟΥ (δωρεάν): 

 Επίσκεψη της Αθήνας με ξενάγηση  

 Ξενάγηση στο Αρχαιολογικό Μουσείο 
 
Σαββατοκύριακα ελεύθερα για τις προαιρετικές 
δραστηριότητες 
 

Πιστοποιητικό παρακολούθησης θα δοθεί σε 
όσους παρακολουθήσουν πλήρως το σεμινάριο 

 Τα μαθήματα απευθύνονται σε ενηλίκους κάθε    
εθνικότητας και επιπέδου  

 
* ΠΡΟΑΙΡΕΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ: 

 Η Ακρόπολη και το Μουσείο της Ακρόπολης 

 Επίσκεψη στο Μουσείο Μπενάκη 

 Επίσκεψη στο Μουσείο Κυκλαδικής τέχνης 

 Επίσκεψη στο Βυζαντινό Μουσείο  

 Εκδρομή στο ακρωτήρι Σούνιο και επίσκεψη του Ναού του 
Ποσειδώνος 

 Γλυφάδα, Βούλα, Βουλιαγμένη & Βάρκιζα, περιοχή γνωστή 
ως Αθηναϊκή Ριβιέρα 

 Κρουαζιέρα στα νησιά του Σαρωνικού – Αίγινα, Ύδρα, 
Σπέτσες, Πόρος 

 Αρχαία Ολυμπία, γενέθλια πόλη των Ολυμπιακών αγώνων 
(μονοήμερη εκδρομή) 

 Ναύπλιο– Επίδαυρος, μονοήμερη εκδρομή 

 Φεστιβάλ Αθηνών & Επιδαύρου: Παραστάσεις στο αρχαίο 
θέατρο Ηρώδου του Αττικού (Αθήνα) και στο αρχαίο 
θέατρο της Επιδαύρου στην Πελοπόννησο  

 Δελφοί και το καταπληκτικό αρχαιολογικό Μουσείο 

 Απογεύματα για κολύμπι στη θάλασσα (με πούλμαν)  
Κάθε μέρα στην παραλία (16:00 με 19:00)  

 Βραδινές δραστηριότητες: Δείπνο σε παραδοσιακές 
ταβέρνες / εστιατόρια, υπαίθριες παραστάσεις (κονσέρτα, 
θέατρα, παραδοσιακοί χοροί, μπαλέτα, συναυλίες με 
ελληνική μουσική & τραγούδια, εκθέσεις  κ.λπ.)   

 Παρακολούθηση ταινιών σε υπαίθριους κινηματογράφους 
 

 

ΔΙΔΑΚΤΡΑ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ  

700 € για συμμετέχοντες με επιδότηση * 

 
Τα δίδακτρα περιλαμβάνουν: τις ώρες διδασκαλίας, εκπαιδευτικό υλικό και τις δραστηριότητες του σεμιναρίου. 
Δεν περιλαμβάνουν: Διαμονή και γεύματα, ταξιδιωτική ασφάλεια, εισιτήρια αεροπορικά & προαιρετικές δραστηριότητες. 

  
* Για τους συμμετέχοντες χωρίς επιδότηση:  20% έκπτωση στα δίδακτρα. Παρακαλούμε να έρθετε σε επαφή με τη γραμματεία  

   στο info@neohel.com 

 

 
ΔΙΑΜΟΝΗ  
Οι συμμετέχοντες μπορούν να μείνουν στο ξενοδοχείο Civitel Attic  (https://www.civitelatticl.gr) και να επωφεληθούν 

από τις ειδικές μειωμένες τιμές  για τους συμμετέχοντες στα σεμινάρια της NEOHEL.  

 
Διαμονή+πρωινό Κατ’ άτομο /την 

ημέρα 

Εάν επιθυμείτε να κρατήσετε δωμάτιο στην Αθήνα, επιλέξτε κάποιο που να 
βρίσκεται κοντά σε σταθμό μετρό. Εάν δε θέλετε ν’ αλλάξετε γραμμή, επιλέξτε 
ξενοδοχείο που να βρίσκεται σε σταθμούς της πράσινης γραμμής, Πειραιάς - 
Κηφισιά, που οδηγεί κατευθείαν στο σταθμό Νεραντζιώτισσα κοντά στο ξενοδοχείο  
Civitel Attik και στα γραφεία της NEOHEL. Από το κέντρο της Αθήνας θα 
χρειαστείτε 30 με 40 λεπτά για να φτάσετε στο Μαρούσι. 

Σε μονόκλινο* 80 € 

Σε δίκλινο* 45 € 

Σε τρίκλινο* 40 € 

* Φόρος  δωματίου την ημέρα: 0.50 - 1€ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:asteriasbooks@qualco.gr
https://www.civitelatticl.gr/
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Τόπος διεξαγωγής σεμιναρίου 
Ξενοδοχείο Civitel Attik (4*) + γραφεία NEOHEL  

https://www.civitelattik.gr/  
 

II  
Χαρείτε τις διακοπές σας σε μια πολύ όμορφη περιοχή και ένα αισθητικά αρμονικό περιβάλλον  και βελτιώστε τα ελληνικά 

σας με τη βοήθεια των έμπειρων καθηγητών της NEOHEL 
 
ΑΝΑΨΥΧΗ ΚΑΙ ΕΡΓΑΣΙΑ ΣΕ ΑΠΟΛΥΤΗ ΑΡΜΟΝΙΑ 
  Χτισμένα στο καταπράσινο προάστιο του  Αμαρουσίου, το Civitel Attik και η νέα του πτέρυγα, το Civitel Esprit, δένουν 
αρμονικά και διακριτικά με το περιβάλλον, αποτελώντας μια όαση ηρεμίας στην καρδιά των βορείων προαστίων. Καθώς 
το κέντρο της Αθήνας απέχει μόλις λίγα λεπτά με μετρό, λεωφορείο ή ταξί, τα Civitel Attik και Civitel Esprit στο Μαρούσι 
φέρνουν σ’ επαφή τους επισκέπτες τους με τον κομψό κόσμο των βορείων προαστίων της Αθήνας, με τη νυχτερινή ζωή, 
τις διεθνείς γαστρονομικές επιλογές, τα μουσεία, τα ιστορικά αξιοθέατα και την εκπληκτική φύση. 
  Το ανακαινισμένο ξενοδοχείο προσφέρει στο σημερινό ταξιδιώτη μια άνετη και ιδιαίτερη εμπειρία που συνδυάζει τις 
σύγχρονες ανέσεις με τη διακριτική και εξατομικευμένη εξυπηρέτηση. Το ξενοδοχείο ξεπροβάλλει διακριτικά ανάμεσα στα 
κτίρια με τα παστέλ χρώματα και τους καταπράσινους κήπους, ενώ σε συνδυασμό με τους κομψούς εσωτερικούς χώρους 
δημιουργούν μια μοναδική φωτεινή και ευάερη αίσθηση σε όλη την ιδιοκτησία. 
  Εδώ, τα όρια ανάμεσα σε εργασία και ψυχαγωγία είναι δυσδιάκριτα. Οι εγκαταστάσεις και οι υπηρεσίες του, όπως η 
αίθουσα συνεδριάσεων και η αναζωογονητική πισίνα, καθιστούν τα Civitel Attik και Esprit ένα εξαιρετικό περιβάλλον για 
μαθήματα και σεμινάρια. 
ΠΑΡΟΧΕΣ & ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟΥ- Ποτό καλωσορίσματος - Δωρεάν μίνι μπαρ στο δωμάτιο (νερό μεταλλικό, 
χυμοί, σνακ), - Πρωινό στο δωμάτιο (κατόπιν συνεννόησης) - Εστιατόριο - Σερβίρισμα στο δωμάτιο (07:00 - 23:00) - 
Δωρεάν Wi-Fi - Ασανσέρ - Η πισίνα περιβάλλεται από έναν όμορφο κήπο και προσφέρει στιγμές  χαλάρωσης κάτω από 
τον υπέροχο ήλιο της Αττικής σ’ ένα περιβάλλον διακοπών δίπλα στην Αθήνα - Δωρεάν Χρήση Ξαπλώστρας / Ομπρέλας 
/ Πετσέτας 
 

ΧΡΗΣΙΜΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 
Πολύ κοντά στο ξενοδοχείο βρίσκεται ο σταθμός του 
μετρό για Αθήνα, Πειραιά, Αεροδρόμιο και για 
Κηφισιά (μετά δύο στάσεις μόνο).  
Βρίσκεστε στο κέντρο της Αθήνας σε μισή ώρα 
με 40 λεπτά 
 
ΚΑΤΕΥΘΥΝΣΕΙΣ ΑΠΟ/ΠΡΟΣ ΤΟ ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ 
Πλησιέστερο αεροδρόμιο 
Αεροδρόμιο Ε. Βενιζέλος: 27.3χλμ.(17μίλια) 
Με αυτοκίνητο: 21 λεπτά |  
Με τρένο (Προαστιακός): 33 λεπτά 
Εισιτήριο τρένου: 10.00€ | Λεωφορείου: 6€ 
Πλησιέστερο μετρό 
Σταθμός: Νεραντζιώτισσα 
0.6χλμ. (0.3μίλια) | Περπάτημα:6-7λεπτά 
Πλησιέστερη στάση λεωφορείου 
Επταλόφου – Άγ. Κοσμάς 
0.2χλμ. (0.1μίλια) | Περπάτημα: 2λεπτά 
 
 

ΜΑΡΟΥΣΙ 
Το Μαρούσι, έδρα του Δήμου Αμαρουσίου, βόρεια της Αττικής 
έχει έκταση 13 τ.χλμ. και ο πληθυσμός του ανέρχεται σε 72.333 
κατοίκους. Η αρχαιότερη ονομασία της περιοχής που συναντάται 
σε κείμενα του Πλουτάρχου είναι "Άθμονον". Η σύγχρονη 
ονομασία Μαρούσι εμφανίζεται στην καθαρεύουσα ως 
Αμαρούσιον, όρος που προέρχεται από το επίθετο Αμαρυσία. To 
επίθετο αυτό αναφέρεται στη θεά του κυνηγιού Αμαρυσία 
Αρτέμιδα και δηλώνει την προέλευση της λατρείας από την 
Αμάρυνθο της Εύβοιας (Αρτέμιδα η Αμαρυνθία > η Αμαρυσία). 
Στο Μαρούσι βρίσκεται το Ολυμπιακό Στάδιο που σχεδίασε ο 
Καλατράβα για τους Ολυμπιακούς αγώνες του 2004. Το Μαρούσι 
έχει επίσης παράδοση στην κεραμική  τέχνη. Στο Μαρούσι μπορεί 
να επισκεφθεί κανείς την έκθεση κεραμικής καθώς και δύο 
αξιόλογα μουσεία, το Σπαθάριο σχετικά με το θέατρο σκιών 
(Καραγκιόζης) και το μουσείο Γιάννη Τσαρούχη, πρώην κατοικία 
του φημισμένου διεθνώς ζωγράφου. Μεταξύ Μαρουσιού και 
Κηφισιάς, ενός από τα πιο γνωστά προάστια για το πράσινο και 
τα παλιά νεοκλασικά του σπίτια, εκτείνεται το δάσος Συγγρού με 
τα πολλά δέντρα, τις αλέες και τα δρομάκια του για περπάτημα 
και ποδήλατο.  

https://www.civitelattik.gr/
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SYLLABUS 
Α) ΓΛΩΣΣΑ 
Η προσέγγιση της NEOHEL στη διδασκαλία της ελληνικής γλώσσας αποβλέπει κυρίως στην επικοινωνία και στην 
κατάκτηση του καθημερινού λεξιλογίου σε αυθεντικές καταστάσεις, μέσα και έξω από την τάξη, σε συνδυασμό με 
ποικίλες δραστηριότητες, πολιτιστικές και άλλες. 
 
Γλώσσα και χρήση γλώσσας 
- Η γραμματική διδάσκεται με ευχάριστο τρόπο βασισμένη σε επικοινωνιακές δραστηριότητες 
- Ιδιαιτερότητες/δυσκολίες της ελληνικής γραμματικής 
- Βελτίωση και ανάπτυξη της δεξιότητας του γραπτού λόγου 
- Η τέχνη του διαλόγου 
- Ανάπτυξη της έκφρασης: γραπτές και προφορικές εκθέσεις σε διάφορα θέματα κοινού ενδιαφέροντος 
- Διδασκαλία μέσω κειμένων: Ανάλυση και ερμηνεία λογοτεχνικών κειμένων (ποίηση, πεζός λόγος) & άρθρα από  τον 
τύπο 
- Βελτίωση της γλώσσας: Ιδιωτισμοί και εκφράσεις μέσω αυθεντικού υλικού 
- Βελτίωση της γλώσσας: Προφορά 
 

Οπτικοακουστική διδασκαλία 

- Παρουσίαση και πρακτική της γλώσσας με τη χρήση εικόνων ως δημιουργικού ερεθίσματος 

- Χρήση αυθεντικού υλικού: Οπτικοακουστική κατανόηση προφορικού λόγου (Audio / Video) 
- Ερμηνεία τραγουδιών: Ένα σημαντικό διδακτικό εργαλείο στην εκμάθηση μιας ξένης γλώσσας 
 

Β) ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΣ 
- Ενημέρωση για την ελληνική ζωή και τον πολιτισμό 

- Ελληνικά στο δρόμο 
 

                        
                           
ΔΗΛΩΣΤΕ ΤΟ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝ ΣΑΣ 
Διεύθυνση: Οδός Αγίου Κωνσταντίνου 40, Αίθριο, 15124 Μαρούσι, Αθήνα, Ελλάδα 
Τηλέφωνο: +30 210 6198903 (εσωτ.229), +30 210 6231271, +30 693 6440198 
Φαξ: +30 210 6178140 
Email: info@neohel.com     
Ιστοσελίδα: www.neohel.com  

 

 
 
 

Τα μαθήματα διεξάγονται από μια ομάδα έμπειρων καθηγητών, ερευνητών και 
συγγραφέων υπό τη διεύθυνση της Ευαγγελίας Γεωργαντζή 

 

 

Επιλέξτε τις ημερομηνίες που σας ταιριάζουν και κάνετε την εγγραφή σας 
το γρηγορότερο δυνατόν διότι η διαθεσιμότητα των ξενοδοχείων είναι 

περιορισμένη, καθότι η Ελλάδα αποτελεί προορισμό από τους πλέον δημοφιλείς, 
ιδιαιτέρως τους καλοκαιρινούς μήνες. 

 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:info@neohel.com
http://www.neohel.com/
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ΑΘΗΝΑ 
 

II  
                     Ακρόπολη                                                          Ολυμπιακό στάδιο στο προάστιο Μαρούσι 

 
  Η Αθήνα είναι η ιστορική πρωτεύουσα της Ευρώπης, καθώς από τη νεολιθική εποχή έως σήμερα δεν έπαυσε 
ποτέ να κατοικείται. Στο μήκος της μακραίωνης, συναρπαστικής ιστορίας της, η κορύφωση ήρθε τον 5ο αι. 
π.Χ. (ο «Χρυσός Αιώνας του Περικλή»), όταν οι αξίες και ο πολιτισμός της ξεπέρασαν τα γεωγραφικά όρια της 
πόλης και απέκτησαν πανανθρώπινη ακτινοβολία. Η πολιτική σκέψη, το θέατρο, οι τέχνες, η φιλοσοφία, η 
επιστήμη, η αρχιτεκτονική και τόσες άλλες εκδοχές της ανθρώπινης διανόησης έφτασαν στο επικό απόγειό 
τους σε μια μοναδική, στην παγκόσμια ιστορία, χρονική σύμπτωση και πνευματική ολοκλήρωση. 
  Έτσι, η Αθήνα αποτέλεσε τη μήτρα του δυτικού πολιτισμού, ενώ απειράριθμες ελληνικές λέξεις και έννοιες 
όπως δημοκρατία, αρμονία, μουσική, μαθηματικά, τέχνη, γαστρονομία, αρχιτεκτονική, λογική, έρως, ευφορία 
και εκατοντάδες άλλες εμπλούτισαν πολλές γλώσσες και ενέπνευσαν διαφορετικούς πολιτισμούς. Σήμερα, η 
επίσκεψη σ’ αυτήν προσφέρει μια ανεπανάληπτη εμπειρία. Ένα «ταξίδι» στην ιστορία 6.000 ετών! Το 
«βάπτισμα» σε σπουδαία μνημεία και αριστουργήματα της τέχνης από την αρχαιότητα και τη μεσαιωνική 
εποχή, αλλά και στην αρχιτεκτονική κληρονομιά του 19ου και του 20ου αι. 
  Οι πλατείες του Συντάγματος και της Ομόνοιας αποτελούν τις κεντρικότερες πλατείες της πόλης. Συνδέονται 
μεταξύ τους με τις οδούς Πανεπιστήμιου και Σταδίου, όπου βρίσκονται μερικά από τα πιο όμορφα και 
επιβλητικά νεοκλασικά κτήρια ολόκληρης της Αθήνας. Στην πλατεία Συντάγματος δεσπόζει το κτήριο της 
Βουλής των Ελλήνων και ακριβώς μπροστά το μνημείο του Άγνωστου Στρατιώτη, που φρουρείται 24 ώρες το 
24ωρο από επίλεκτους φρουρούς, του Ευζώνους, με τη χαρακτηριστική παραδοσιακή στολή. 
Η Αθήνα είναι ιδεώδης προορισμός για άτομα οποιαδήποτε ηλικίας, τρόπου ζωής και οικονομικής επιφάνειας. 
   Όσοι επιθυμούν να εξερευνήσουν μια πόλη από τις αρχαιότερες πόλεις του κόσμου, θα μαγευτούν από τους 
αρχαιολογικούς της χώρους, τα μνημεία της και τους θησαυρούς που  περικλείουν τα Μουσεία της.  
  Αλλά και οι λάτρεις του σύγχρονου ελληνικού πολιτισμού, του τρόπου ζωής στην Ελλάδα, της νυχτερινής 
ζωής στην Αθήνα με τα ταβερνάκια της, την ελληνική κουζίνα,  τα κέντρα διασκέδασης, τα κλαμπ, τα μπαράκια 
που σφύζουν από ζωή χειμώνα καλοκαίρι, τα θέατρα, τις συναυλίες στους υπαίθριους χώρους της, θα τα 
ζήσουν όλα αυτά σε μια πόλη που μπορεί να συνδυάζει το χτες και το σήμερα με τρόπο μαγικό.  
 

 
Πλάκα 
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